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7. Les régions naturelles en Algérie : 

♦ La région Algéroise :  

Encerclée par le massif de Kabylie à l’Est, de l’Atlas Blidéen au Sud et de la Dahra à l’Ouest. 

Largement ouverte sur la mer, elle est composée principalement par les collines du Sahel, et 

la fertile et étendue plaine de la Mitidja. Elle abrite la capitale du pays -Alger-. 

 

 Plaine de la Mitidja 

Rayonnement multidimensionnel de la capitale   



♦ La région Constantinoise : 

C’est la région de l’Est de l’Algérie, comprenant presque tout le Nord-Est du pays. Le territoire 

de la région est en grande partie dominé par les montagnes. 

  

Paysage du Constantinois et la ville de Constantine 

♦ La région Oranaise (Oranie) : 

Limité à l’Est par la vallée du Chleff, à l’ouest par la région Rif du Maroc, au nord par la 

méditerranée et au Sud par les hauts-plateaux occidentaux. Caractérisé par un relief peu 

important et une faible précipitation. 

   

Paysage de l’Oranie et la ville d’Oran depuis Santa Cruz 

 

♦ La région d’Annaba : (ou Bônoise) 

Composé par le massif de l’Edough, et l’oued de Seybouse qui traverse la plaine fertile 

d’Annaba, pour se jeter à la mer. 



 La plaine d’Annaba et massif d’Eldough 

Les ruines de l’antique Hippone  

♦ La région de la Kabylie : 

C’est une région de montagne densément peuplées (les Kabyles), elle est entourée de plaines 

à l’Ouest et à l’Est, au Nord par la méditerranée et au Sud par les hauts-Plateaux. La Grande 

Kabylie se distingue par son altitude par rapport aux régions voisines. Le sommet culminant de 

Djurdjura est (Lalla Khadidja 2308 m). 

  

La montagne, la neige, la verdure et le village perché 

Des femmes kabyles, culture, mode de vie, costume et habitat 



♦ La région du Dahra : 

C’est un massif montagneux entendu, qui fait partie de l’atlas tellien occidental. Il s’étend 

de la méditerranée à la vallée du Chleff, habité par les berbère chenoua. 

  
Dahra : falaises, forêts et la mer 

♦ La région de l’Ouarsenis : 

Massif montagneux du Nord-Ouest de l’Algérie, entre la vallée du Chleff au Nord et les 

hauts-plateaux au Sud. 

 

Forêt Theniet el Had 

♦ La région des Aurès : 

Située à l’Est de l’Algérie, cette région est caractérisée à la fois par sa riche histoire, son relief 

montagneux (massif des Aurès) et par son peuplement (les Chaouia). 



   

Massif et Aurès et Femmes chaouis, costumes et habitat 

♦ La région du Hodna :  

Vaste dépression située dans les hauts-plateaux centre de l’Algérie.  

Le Hodna dispose, à partir des montagnes alentour (monts Hodna), de quantités d’eau non 

négligeable. 

 

Paysage semi-aride, ruine de la Qalaa 

♦ La région du Mzab : 

C’est un plateau rocheux désertique dont l’altitude varie entre 300 et 800m. Ce relief, se 

présente sous la forme d’une vaste étendue pierreuse et de roche brunes noirâtres. Habité par 

les mozabites. 



 

 

Vallée du Mzab, et particularités de traditions, de langue, d’ethnie et confession 

♦ La région des Zibans : 

Située à cheval entre l’Atlas saharien et le Sahara, la ville principale est Biskra. 

 Oasis, Grand erg oriental 

 



♦ La région de la Saoura : 

C’est une région désertique du Sud-Ouest algérien. Grande vallée façonnée par l’Oued du 

même nom, elle est limitée au Nord par l’Atlas saharien, et à l’ouest par la Hamada du Draâ, 

à l’est par Tidikelt et au Sud par plateau de Tanezrouft. 

 Ksours, palmeraies et grand erg occidental 

♦ La région du Hoggar et Tassili : 

Très vaste étendue désertique, dominée par le massif volcanique du Hoggar, véritable 

musée naturel et néolithique à ciel ouvert, habitée par les Touaregs. 

 

 

Massif du Hoggar, gravures rupestres, et Touaregs 


